REGOLAMENTO CAMPIONATO INTERNO NPL 2015

Il Consiglio direttivo, ha organizzato, il 6° Campionato Interno NPL, riservato agli atleti della
Nuova Podistica Latina.

Ogni atleta iscritto alla Nuova Podistica Latina partecipa al campionato interno
automaticamente, senza necessita di richieste o autorizzazioni ed entra nelle classifiche
a partire dalla prima gara successiva alla data del suo tesseramento.

Gli atleti iscritti con la Nuova Podistica Latina possono liberamente scegliere le
competizioni alle quali partecipare; si consiglia tuttavia di prendere parte al maggior
numero di gare possibile onde ottenere un pil alto numero di punti.

In nessun caso, comunque, un atleta e vincolato alla partecipazione al campionato e
alle competizioni ivi inserite e pu0d, senza alcuna richiesta specifica alla societ3,
partecipare a qualsiasi altra gara a patto che il proprio certificato medico non sia
scaduto

Sono stabilite tre Classifiche diverse: |la Classifica Qualita, la Classifica
Quantita e la Classifica Supermaratoneta NPL. La classifica di qualita premia la
competitivita di ogni atleta, puntando sull'aspetto propriamente agonistico del
campionato sociale. La classifica di quantita non premia la competitivita degli atleti ma
la loro assiduita nelle gare. La classifica supermaratoneta premia gli atleti che
parteciperanno al maggior numero di maratone o ultra maratone durante I'anno anche
se non inserite nel campionato interno.

Ogni atleta per acquisire i punti sia per la Classifica di Qualita che di Quantita, oltre
ad essere in regola con l'iscrizione alla competizione del calendario e indossare il
proprio pettorale, dovra gareggiare indossando OBBLIGATORIAMENTE l|a casacca
sociale in dotazione (ad eccezione dei Promoter di marchi sportivi preventivamente
autorizzati dal Consiglio Direttivo). L'obbligatorieta della casacca vale anche per
I'acquisizione dei punti nella classifica Supermaratoneta NPL.

Le gare in calendario e che danno titolo ad acquisire punteggio sono circa 15 di cui il
direttivo si riserva di poter variare 2 o 3 gare dando comunicazione quanto prima.

Gare "TOP NPL". Tra tutte le gare in calendario, ne saranno individuate 2/3 che
daranno diritto, a chi vi partecipa e giunge regolarmente al traguardo, a dei punti
bonus che si aggiungeranno al punteggio gia acquisito come da regolamento.

PUNTEGGI

Classifica QUANTITA': I punteggi per la classifica QUANTITA' saranno attribuiti secondo
criteri che mirano a premiare, secondo il consolidato spirito della societa, la partecipazione del
maggior nhumero possibile di atleti alle gare;

La classifica QUANTITA' sara generale senza distinzione di sesso e di categorie:

10 punti per ciascun atleta che porta a termine una singola gara in calendario,
5 punti se si porta a termine una gara concomitante all'evento principale
(es. 10Km durante una Mezza);

0,5 punti per ogni Km percorso da ciascun atleta;

10 punti di bonus in piu se I'atleta’ partecipa ad una gara "TOP NPL" (solo e
solamente per le gara espressamente menzionata come TOP NPL).

Classifica QUALITA': La classifica QUALITA' sara suddivisa in maschile e femminile e saranno
distribuiti i seguenti punteggi per ogni gara (solo e solamente per le gare espressamente
menzionate nel calendario e non per le concomitanti) disputata:



PUNTEGGIO CLASSIFICA MASCHILE

- 25 punti al 19 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 20 punti al 29 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 15 punti al 39 classificato della Nuova Podistica Latina;
. 10 punti al 49 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 8 punti al 59 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 6 punti al 6° classificato della Nuova Podistica Latina;
- 5 punti al 79 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 3 punti al 89 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 2 punti al 99 classificato della Nuova Podistica Latina;

- 1 punto al 10° classificato della Nuova Podistica Latina.

PUNTEGGIO CLASSIFICA FEMMINILE

- 25 punti al 1° classificato della Nuova Podistica Latina;
- 20 punti al 2° classificato della Nuova Podistica Latina;
. 15 punti al 39 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 10 punti al 49 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 8 punti al 5° classificato della Nuova Podistica Latina;
- 6 punti al 69 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 5 punti al 79 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 3 punti al 89 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 2 punti al 99 classificato della Nuova Podistica Latina;
- 1 punto al 10° classificato della Nuova Podistica Latina.

Il raddoppio dei punti ottenuti se I'atleta’ partecipa ad una gara "TOP NPL".

PUNTEGGIO CLASSIFICA SUPERMARATONETA NPL

30 punti ultramaratona oltre 100km;
. 25 punti ultramaratona 100 km;
15 punti gare oltre i 50 km;
12 punti 50km;
. 10 punti maratona;
5 punti gare piu lunghe di una mezzamaratona.

Il raddoppio dei punti ottenuti se l'atleta partecipa ad una gara inserita nel
calendario NPL.



Si chiede gentilmente a titolo collaborativo di informare il direttivo della partecipazione ad una
delle gare che danno diritto a punteggio. Il direttivo avra il diritto dovere di controllare la
veridicita dei dati ricevuti nel rispetto di tutti gli Atleti NPL.

Le classifiche, aggiornate dopo ogni gara, saranno disponibili sul sito della societa.

Dopo l'ultima gara in programma verra stilata la classifica finale e saranno proclamati i vincitori
delle classifiche Qualita e Quantita. I vincitori della classifica Qualita non parteciperanno alla
classifica Quantita. La classifica finale della classifica supermaratoneta verra stilata tenendo
conto delle gare fino 31 Dicembre.

PREMI

Classifica di QUANTITA':

- Ai primi 3 classificati gli verra riconosciuta la loro fedelta con premi che saranno decisi
dal direttivo nel corso del campionato.

Classifica di QUALITA':

- Ai primi 3 atleti della classifica di QUALITA' femminile e ai primi 3 della classifica di
QUALITA" maschile verra riconosciuta la loro capacita competitiva/agonistica con premi
scelti in base le disponibilita della societa e degli sponsor.

Classifica SUPERMARATONETA NPL:

- Ai primi 3 classificati verra riconosciuto il loro caparbio e indefesso attaccamento alla

gara regina di questo sport, con premi che saranno decisi dal direttivo nel corso del
campionato.

Inoltre saranno premiati con il 'Premio Fedelta' tutti gli atleti che avranno partecipato al
almeno DIECI delle circa QUINDICI gare in calendario.

Nessuno degli Atleti appartenenti al Direttivo potra figurare negli elenchi degli aventi
diritto a premi delle tre classifiche che saranno stilate a fine campionato.

Buona Corsa a Tutti



